LACZNOSC ALARMOWA
NA RATUNEK

ZASADY WZYWANIA POMOCY SRODKI LACZNOSCI
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PIERWSZA POMOC W ZAGROZENIU
ZYCIA U DOROSLYCH

® pozostaw w zastanej pozycii
® ocer rozmiar i rodzaj urazu
= ® wezwij pomoc

" ® nadzoruj stan poszkodowanego

 ul6z w pozycji bezpiecznej
® wezwij pomoc
o nadzoruj stan poszkodowanego




PIERWSZA POMOC W ZAGROZENIU
ZYCIA U DZIECI

® pozostaw w zastanej pozycji
® ocen rozmiar i rodzaj urazu
© Wezwij pomoc

© nadzoruj stan dziecka
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o ul6z w pozycji bezpiecznej
® wezwij pomoc
® nadzoruj stan dziecka

Zgodne 1 alecenart:

Europosn Resunottion Councl: Guidelines for Resusotation 2006,
Pomactation 2008, 67 11178

¥ Wyearn 2008 Semscyach Krdermowo-Ooechowe
].__W1 mwmmmmnt P Arcrws. ok Rads Resuacytach Kaiw 2005

=
= B2 © Coomppoywemsis 50350 Wocem o Sekieetss A WU S TOXT ML BTSN www eeeier.con gl




